HOE ZIT HET 00K AL WEER MET DE SLAG?

Als beginnende golfer zal je tijdens de eerste lessen veel verschillende golfslagen leren.
Om je te ondersteunen heeft de NGF heel veel informatie voor je verzameld in het
boekje Beginnen met golf en op de NGF-website.

Meer weten en leuke filmpjes kijken? Zie de informatie hieronder.

PUTTEN

3 Filmpjes over: e Leuke oefeningen!
grip, houding, oplijnen en de slag. i

CHIPPEN

2 Filmpjes over: f: ST Leuke oefeningen!
houding, oplijnen en de slag. i

PITCHEN

2 Filmpjes over: R Leuke oefeningen!
houding, oplijnen en de slag. i

BUNKER

2 Filmpjes over: e > Leuke oefeningen!
houding, oplijnen en de slag.

SWING

3 Filmpjes over:
grip, houding, oplijnen en de slag.

Slaan met
oefeningen! je driver!




